‘ (] (] \'. ‘ ® ’.::.
*'ﬁf'o.'f’o.&'o.’f‘*&' £

DNININI NI N,

."?Dr. Gottlob

2 )
3E
%<

3

W
o AT
£
e
&
L)

., Yo

® ..,
PxS
@,
o
N
r2Y

%
s

CORNELIA GEHRMANN

HAT AM 32-STUNDIGEN LEHRGANG PGC ,POWER-GELENK-COACH" TEILGENOMMEN.
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AUSBILDUNGSSCHWERPUNKTE

BIOMECHANIK, PHYSIOLOGIE UND e SCHULTERINSTABILITATEN, IMPINGEMENT ETC.
PATHOLOGIE DER PERIPHEREN GELENKE o KNIEBAND-, U. MENISKUSPATHOLOGIEN; TYPISCHE
PATHOMECHANISMEN DER ARTHROSE LAUFBESCHWERDEN; TRAININGSKONSEQUENZEN
ALLGEMEIN UND IN DEN KONKRETEN FALLEN DIFFERENZIERTE ANATOMIE DER SEHNE, DEREN
DER GON-, COX- UND OMARTHROSE. PHYSIOLOGIE, PATHOLOGIE UND EFFEKTIVE
DIFFERENZIERTE TRAININGSSTRATEGIEN BEI TRAININGSSTRATEGIEN BEI TENDOPATHIEN UND
ARTHROSEN, ZUR PROPHYLAXE UND NACH TEP. TENDINITIDEN (EPIKONDYLOPATHIEN U.A.)

POWER-GELENK-COACH
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HAUPTMANNSREUTE 21 B

- 70192 STUTTGART

TEL: +49 - 711 - 5188 9950
INFO@DR-GOTTLOB-INSTITUT.DE
WWW.DR-GOTTLOB-INSTITUT.DE

HEIDECBERG, DEN 244 2018 DR. GOTTLOB INSTITUT
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